
SMA Rijvaardigheidstraining

SMA

24 september 2010Rood sessie 3
Assen - 4555 mtr.

Pos Nr. Naam Snelste In VerschilGat 2e tijdLaps

31 Sebastiaan Spek  1:58.140 51  2:01.7035 

72 Roel Beumer  1:58.784 7 0.6442 0.644  2:00.0208 

12 Bas Diepstraten  2:00.431 7 1.6473 2.291  2:00.8248 

11 Roland Diepens  2:00.465 8 0.0344 2.325  2:02.4708 

36 Jouwert Turkstra  2:01.164 7 0.6995 3.024  2:02.1848 

15 Marco de Gier  2:03.364 7 2.2006 5.224  2:05.2298 

33 Frans Spronk  2:03.444 7 0.0807 5.304  2:04.9667 

M6 Erik Elema  2:03.539 6 0.0958 5.399  2:03.7508 

6 Frank Bouwens  2:04.480 4 0.9419 6.340  2:04.6038 

14 Harry Donders  2:05.613 6 1.13310 7.473  2:06.5347 

5 Roel Botter  2:05.849 5 0.23611 7.709  2:07.1218 

3 Edwin Blankers  2:06.637 8 0.78812 8.497  2:07.9178 

28 Marc Sissingh  2:06.892 6 0.25513 8.752  2:06.9457 

74 Corne Adams  2:07.116 5 0.22414 8.976  2:07.3336 

9 Patrick van Buggenum  2:07.195 5 0.07915 9.055  2:08.0158 

1 Roy van Aalst  2:07.461 7 0.26616 9.321  2:08.5927 

10 Johan Cornelis  2:08.173 7 0.71217 10.033  2:08.5547 

38 Peter Wiefferink  2:09.620 7 1.44718 11.480  2:10.6617 

34 Stefan Struik  2:09.622 7 0.00219 11.482  2:11.3257 

2 Douwe Welling  2:09.633 6 0.01120 11.493  2:11.9587 

30 Fred Spek  2:10.211 7 0.57821 12.071  2:11.2507 

13 Erik Dokter  2:10.216 7 0.00522 12.076  2:13.4717 

27 Rob Scheper  2:10.466 7 0.25023 12.326  2:13.2847 

26 Jelmer Samplonius  2:11.972 6 1.50624 13.832  2:15.8697 

8 Marco van den Broek  2:12.056 4 0.08425 13.916  2:14.3965 

16 Krijn Gosens  2:12.663 4 0.60726 14.523  2:13.0425 

32 Harry Spoormakers  2:14.773 7 2.11027 16.633  2:15.7497 

29 Jeroen Slager  2:15.815 4 1.04228 17.675  2:20.6424 

21 Arnhold de Lange  2:17.771 7 1.95629 19.631  2:19.5277 

7 Els Bouwens  2:18.302 7 0.53130 20.162  2:20.0757 

17 Enzo Graziano  2:20.006 6 1.70431 21.866  2:20.6517 

22 Dick Langejan  2:20.395 7 0.38932 22.255  2:20.7847 

37 Maurice van Wel  2:20.594 5 0.19933 22.454  2:20.7637 

PublicatietijdSnelste ronde :  1:58.140  in ronde  5  door nr. 31 : Sebastiaan Spek ()
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